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GIORNATA ANDROLOGICA MARSICANA
CORSO TEORICO-PRATICO PER L'ANDROLOGO CLINICO
sabato 16 dicembre 2023 - Hotel della Piana, Avezzano (AQ)

Durata del corso 8 ore, presenza minima richiesta 90% pause escluse
Obiettivo formativo Linee guida - protocolli - procedure (2)

Razionale del corso

Sempre maggiori evidenze della letteratura scientifica fanno emergere le strette correlazioni esistenti tra le problematiche andrologiche di maggior impatto
sulla salute sessuale del maschio e sulla sua fertilita e le problematiche endocrino-metaboliche. L'obesita ed il diabete in primis sono implicate nel determi-
nismo di tutta una serie di condizioni che andranno ad inficiare anche la salute sessuale dell’individuo che ne soffre. L’andrologia, di conseguenza, sempre
piu sta divenendo una disciplina endocrino-metabolica, piuttosto che meramente chirurgica. Diventa, quindi, indispensabile che I’endocrinologo abbia nel
suo bagaglio di competenze, la conoscenza di queste interconnessioni e si impadronisca degli strumenti necessari per occuparsene a 360 gradi. Quindi, I’en-
docrinologo deve saper interpretare gli esami che indagano le problematiche andro-metaboliche del suo paziente, deve saper correttamente leggere e inter-
pretare uno spermiogramma ma deve anche padroneggiare la metodica ecografica che gli permetta di esplorare le dimensioni e |’ecostruttura testicolare, la
normale o patologica morfologia degli epididimi, la vascolarizzazione peniena alla ricerca delle cause di una disfunzione erettile ecc... Questo corso si pone
I'obiettivo di fornire al discente quelle competenze di base per imparare a gestire in autonomia il paziente con problematiche andrologiche che, dopo la sua
valutazione iniziale verra avviato alla risoluzione del problema o verra indirizzato ad un secondo livello ad integrazione delle informazioni preliminarmente
raccolte, che sia esso chirurgico, psicologico, genetico ecc...

9.00 Saluto delle Autorita
D.ssa Agata Arquilla, Dr. Luigi Scancella

AVVIO ECM

09.15- 11.00 - Sessione I: Update in andrologia medica - Moderatori Prof Sandro Francavilla, Dr Luciano Lippa

09.15 — 09.30 Introduzione al corso ed enunciazione degli obiettivi formativi — Dr. Settimio D’Andrea
Titolo

Docente

09.30-10.00 Terapia della disfunzione erettile: PDE5i ed altro? Dr Paolo Facondo
10.00-10.30 La terapia sostitutiva con testosterone Dr Vincenzo Sciabica

10.30-11.00 L’osteoporosi nell’'uomo: vitamina D, bisfosfonati e monoclonali quali evidenze? | Dr Sergio Moscardelli

11.00-11.30 Dibattito con i relatori della sessione, condotto dai moderatori

11.30 - 13.00 - Sessione II: Update in medicina della riproduzione - Moderatori Prof Felice Francavilla, Dr Settimio D’Andrea

11.30-12.00 Fertilita Maschile e ... nutraceutica

12.00-12.30 Fertilita maschile e ... diabete mellito Dr.ssa Paola Romagni

12.30-13.00 Fertilita maschile e ... gonadotropine Dr Andrea Sansone
13.00-13.30 Fertilita di coppia e ... tiroide Dr.ssa Deamaria Piersanti
13.30 - 14.00 Dibattito con i relatori della sessione, condotto dai moderatori

14.00 - Pausa

Docente

Prof Arcangelo Barbonetti

15.00 — 16.00 - Sessione lll: Teoria dell’Ecografia Andrologica - Moderatori: Dr. Balassone Maurizio, Dr. Settimio D’Andrea

Titolo Docente

15.00-15.30 Anatomia ecografica del pene e del testicolo - parte teorica Dr Fabrizio Febo

15.30-16.00 Anatomia ecografica del pene e del testicolo - parte pratica Dr Fabrizio Febo

16.00 — 18.00 - Sessione IV: Prove pratiche su modelli - Tutor: Dr.ssa Francesca di Giulio, Dr. Settimio D’Andrea

16.00-17.00 Ecografia del pene

17.00 - 18.00 Ecografia testicolare

18.00 - 18.15 Take home message a cura del responsabile scientifico

Metodo di verifica dell’apprendimento - Questionario on-line a risposta multipla - un tentativo ammesso
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento e obbligatorio: partecipare almeno al 90% dell’attivita formativa, compilare la scheda di valutazione evento
online, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento. il questionario sara disponibile fino al 19 dicembre 2023
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