RESPONSABILE SCIENTIFICO
FRANCESCO CHIARAMONTE

RESPONSABILE U.O.S. "COMPLICANZE DEL DIABETE”
U.O.C. DIABETOLOGIA E DIETOLOGIA , ASL ROMA E

‘ FOCUS GROUP
Aﬁlillii\\

AT SISTEMA  INTEGRATO  DEL

PROVIDER ECM NAZIONALE

FORMAZIONE@ALBAAUXILIA.EU - 3931825042 g 9 ' M O N |TO RAGG' O | N CO N Tl N U O

EVENTO 484 - (16942 ED. [, [5 PARTECIPANTI

ISCRIZIONE GRATUITA, 5.8 CREDITI ECM - DEL GLUCOSlO |N TERAP'A

PROFESSIONE MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE ACCREDITATE: MALATTIE METBOL'CHE EDIAPETOLOGIA: HEDICINA INTERNA; ENDOCP'NOLG'A ‘ I N S U |_| N | CA E | N TE R P R ETAZl O N E
y DE | DAT|

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DELL’'EVENTO

AUTO USCITE A ROMA SUD O ROMA NORD E PROSEGUITE FINO AL CASELLO, PRENDETE IL G.R.A.(TANGENZIALE) IN DIRE-

ZIONE "AEROPORTO FIUMICINO”. PRENDETE L'USCITA N° 26 DIREZIONE ROMA CENTRO E RIMANETE SULLA C. COLOMBO.

PROSEGUITE SINO ALL'INDICAZIONE PER VIA OSTIENSE E GIRATE A SINISTRA IN VIA DELLA CIRCONVALLAZIONE OSTIENSE.

ALLA FINE DELLA STRADA GIRATE A DESTRA PER VIA BENZONI, E PROSEGUITE SEMPRE DIRITTO SINO AD ARRIVARE IN VIA P.
* MATTEUCCI DOVE TROVERETE L'ABITART HOTEL.

TRENO DALLA STAZIONE TERMINI PRENDETE LA METRO B DIREZIONE LAURENTINA, FERMATA PIRAMIDE. ALL'USCITA, PER-
CORRETE VIA OSTIENSE PER 200 METRI FINO ALL'INCROCIO CON VIA PELLEGRINO MATTEUCCI; L'HOTEL ABITART E A
20 METRI.

-
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Scopo, potremmo dire “challenge” di questo focus group € quello di mettere
a confronto un gruppo di medici sul tema al fine di elaborare un documento
finale condiviso circa una oggettiva parametrazione dei valori riscontrati me-

diante CGMS, in particolare con riferimento alle recenti indicazioni del docu-
| mento ASP LAZIO - AMD - SID - CARD.

II CGMS (Monitoraggio in Continuo del Glucosio) non sostituisce il classico
sistema di autocontrollo glicemico (glucometro) ma, come un registratore,
raccoglie dati, li elabora graficamente ed in termini statistici e li rende dispo-
nibili al medico per una ottimale valutazione clinica. Tale strumento pertanto
si pone nella realta da “tramite” fra medico e paziente e l'interpretazione dei
dati diventa il nodo del contendere. Da una parte il medico si trova alle prese
con un sistema di parametrazione del risultato ancora non standardizzato e
con criteri di valutazione che non sono univoci; dall’altra la tipologia del pa-
ziente che usufruisce di questo tipo di tecnologia puo essere definita “a con-
tinuo aggiornamento di informazioni”.

L'ampia messe di dati fruibili sul web, alcuni dei quali contradditori, diventa-
no una ulteriore fonte di possibili incomprensioni fra medico e paziente.

La criticita di fondo resta quella di una valutazione del risultato del CGMS
ancora troppo vaga. Il testo verra successivamente elaborato, unitamente ad
Alba Auxilia, al fine di servire da vera e propria proposta di una linea guida
da proporre poi nelle sedi nazionali.
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