RAZIONALE

Alla motivazione da parte della persona
con diabete a svolgere un ruolo attivo nelle
decisioni terapeutiche quotidiane,
alternando fasi di  apprendimento,
valutazione, confronto, applicazione e
motivazione deve fare da contraltare la
capacita del Medico di saper
adeguatamente indirizzare le scelte in
ottica del miglior controllo metabolico
possibile.

Obiettivo del corso e quello di guidare il
Medico alla risoluzione delle
problematiche connesse alla migliore
applicazione terapeutica della insulino-
terapia tramite 'utilizzo del microinfusore,
con particolare risalto alle piu recenti
raccomandazioni nutrizionali.

Il connubio fra raccomandazioni
nutrizionali ed ottimizzazione del
trattamento, anche con microinfusore,
rappresenta il modo piu adeguato per
ridurre rischio e complicanze.

Particolare risalto sara dato alla conta dei
carboidrati, in base alla loro quantita,
origine e distribuzione nell'arco della
giornata, calibrata per raggiungere e
mantenere un controllo glicemico ottimale,
unitamente al supporto della tecnologia.

Provider standard
ALBA AUXILIA
+39.393.1825042
formazione@albaauxilia.eu

Evento 484 - 229227 Ed. 1 -
Crediti 8,7
25 partecipanti -
INFERMIERE, DIETISTA
Inizio registrazione ore 09.45
Conclusione lavori ore 16.40

Per ottenere i crediti ECM bisogna
frequentare almeno il 90% del corso,
superare il QSM e riconsegnare tutta la
documentazione, correttamente
compilata e firmata.
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CHE CONTANO
Corso Teorico Pratico
sull’utilizzo della

Conta dei Carboidrati nel
paziente insulino trattato
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FEDERICA LAURETI

Biologo Nutrizionista
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