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L’INSERIMENTO DEL BAMBINO CON DIABETE NELLA SCUOLA 
 

a cura del Centro regionale di Diabetologia pediatrica e prevenzione delle patologie cardio-metaboliche 
Unità operativa semplice dipartimentale - Responsabile Dott. Stefano Tumini 

 

Presidenti del Convegno 
Dr Stefano Tumini, Prof. Aristide Saggino 
 

Responsabili scientifici 
Prof. Aristide Saggino, Prof Marco Tommasi, Dr Stefano Tumini 
 

Fino a 100 partecipanti 
Professioni e discipline  
Medico chirurgo Malattie metaboliche e diabetologia, Endocrinolo-
gia, Medicina Interna, Neuropsichiatria, Psichiatria, Psicoterapia, Pe-
diatria, Pediatria di Libera Scelta, Medico di Medicina Generale 
(Medico di famiglia) 

Infermiere limitatamente agli afferenti a servizi di diabetologia 
Psicologo Psicoterapia, Psicologia 
 

Obiettivo formativo ECM  
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistitu-
zionale 
 

Durata del corso  
8 ore (presenza minima richiesta 90%, pause escluse) 

Razionale scientifico del corso 
 
Gli studenti con diabete di tipo 1 di solito trascorrono 
circa un terzo della giornata a scuola e nelle attività 
del dopo scuola comprese gite ed escursioni, lontano 
quindi dalla sicurezza della casa e dalla supervisione 
della famiglia. La gestione ottimale del T1D durante 
l'orario scolastico è essenziale per ridurre il rischio 
sempre presente di complicanze a breve termine (in 
particolare, bassi livelli di glucosio nel sangue - 
"ipoglicemia") e di complicanze a lungo termine con-
sentendo allo studente di partecipare e imparare al 
meglio delle proprie capacità senza rinunciare a valori 
glicemici ottimali anche durante l’orario scolastico. 
Tutto il personale scolastico, compresi gli insegnanti e 
il personale di assistenza, deve ricevere un'adeguata 
educazione sul diabete e sviluppare una chiara com-
prensione delle esigenze scolastiche di base per poter 
supportare adeguatamente e in piena serenità i bam-
bini con T1D. L’avvento delle nuove tecnologie 
(sensori, microinfusori con algoritmi evoluti, smart 
pen) e di nuovi farmaci (glucagone spray nasale) apre 
nuovi scenari di cura che devono essere conosciuti in 
quanto potenzialmente in grado di migliorare la quali-
tà di vita di insegnanti, famiglie e bambini. 



I Sessione 
L’IMPATTO DELLE NUOVE TECNOLOGIE E DEI NUOVI FARMACI SULL’INSERIMENTO SCOLASTICO 
Moderatore: Prof.  Stefano Zucchini 

 

09.00 
COS’È IL DIABETE - L’EPIDEMIOLOGIA DEL DIABETE PEDIATRICO IN ABRUZZO 

Dott.ssa Maria Alessandra Saltarelli 

09.20 
IL RUOLO DELLA FAMIGLIA E DELLE ASSOCIAZIONI 
Dott.ssa Francesca Cipollone 

09.35 

NOVITÀ IN TEMA DI RICONOSCIMENTO DEI BENEFICI DELLA LEGGE 104 E DELL’INCLUSIONE  
SCOLASTICA 

Dr Luigi Lamenza 

09.55 
DISPOSITIVI AHCL, SENSORI E SMARTPEN, INTEROPERATIVITÀ 

Dr Stefano Tumini 

10.25 
GLUCAGONE SPRAY NASALE 

Dott.ssa Marina Primavera 

10.45 
DIBATTITO SULLA SESSIONE CONDOTTO DAI MODERATORI 
Partecipano i Relatori della Sessione che argomentano sui temi esposti 

II Sessione  
ASPETTI PSICO-SOCIALI DELL’INSERIMENTO SCOLASTICO DEL BAMBINO CON DIABETE 

Moderatore: Prof. Aristide Saggino 

13. 30 PAUSA  

IL PUNTO DI VISTA DELLA FAMIGLIA 

Dott.ssa Annalisa Antonelli 
11.00 

CREAZIONE DI QUESTIONARI SELF-REPORT PER FACILITARE L’ACCOGLIENZA E LA FORMAZIO-
NE DEL PERSONALE SCOLASTICO 

Prof Marco Tommasi 
11.30 

LA PAURA DELL’IPOGLICEMIA IN AMBITO SCOLASTICO È SOLO DEI GENITORI? 

Dr Stefano Tumini 
12.00 

LO STRESS LAVORATIVO DEL PERSONALE DELLA SCUOLA 

Prof.ssa Stefania Mancone 
12.30 

DIBATTITO SULLA SESSIONE CONDOTTO DAI MODERATORI 
Partecipano i Relatori della Sessione che argomentano sui temi esposti 

13.00 



III sessione 
LA DIVULGAZIONE AUDIOVISIVA AL SERVIZIO DEL DIABETE INFANTILE 
Moderatori: Dr Claudio D’Amario, Dr Umberto Muzii 

 

14.15 
LINO E GLI ALTRI 
Dr Stefano Bartoli 

14.30 
LA PICCOLA ADUA 

Maestra Monica Capodicasa e Mamma Miriam Di Lanzo 

14.45 
TELEABCD1 -- LA BUONA PRATICA A PORTATA DI CLIC 

Inf. Silvia Di Domenica 

15.00 
K-KIDS E LA STORIA DI LUPETTO 

Prof.ssa Simona Di Salvatore 

IV Sessione 
ASPETTI MEDICO-LEGALI, TEMATICHE EMERGENTI  

Moderatori: Dr Giovanni Visci, Dott.ssa Teresa Ciociola 

 
TEST ECM: sarà fruibile sulla piattaforma Alba Auxilia fino al 9 maggio 2023 

BULLISMO E DIABETE NELLA SCUOLA, IL VISSUTO DEL BAMBINO E IL PEER TUTORING 

Dott.ssa Federica Melchiorre 
15.15 

NORMATIVE ATTUALI SULL’INSERIMENTO DEL BAMBINO CON DIABETE A SCUOLA 

Avv. Maria Concetta Falivene 
15.45 

CONSIDERAZIONI MEDICO-LEGALI 
Dott.ssa Chiara Gallo 

16.15 

DIBATTITO SULLA SESSIONE CONDOTTO DAI MODERATORI 
Partecipano i Relatori della Sessione che argomentano sui temi esposti 

16.45 

TAKE HOME MESSAGE – IL SIGNIFICATO DELLA GIORNATA CHE SI CONCLUDE 

Dr Stefano Tumini – Prof. A. Saggino 
17.00 

Fine dei lavori 17.30 



Nome Cognome Laurea, Specializzazione Incarico e sede di lavoro 

ANNALISA ANTONELLI Psicologo -Psicoterapeuta Libero Professionista, Chieti 

STEFANO BARTOLI 
Psicologo - Psicoterapeuta, 
Spec. in Psicoterapia Breve 

Strategica 

Dirigente del Servizio di Psicologia Azienda Universitaria 
Ospedaliera di Terni 

MONICA CAPODICASA Insegnante Scuola dell'infanzia Paritaria Guido Roberti, Bucchianico (CH) 

TERESA CIOCIOLA 
Assistente sociale e Facilitato-
re Family Group Conference 

Direzione Medica P.O. Chieti, referente Dipartimento Mater-
no Infantile Ospedaliero, ASL 2 Abruzzo  

FRANCESCA CIPOLLONE 
Laurea in Lingue e Letterature 

Straniere 
Presidente ABCDEF APs - Pescara 

CLAUDIO D'AMARIO 

Medico Chirurgo, Spec. in 
Medicina Interna, in Igiene e 
Medicina Preventiva e in Pa-

tologia Clinica 

Responsabile DPF - Dipartimento Sanità Regione Abruzzo – 
Pescara 

SILVIA DI DOMENICA 
Infermiere, Infermiera Profes-

sionale Educatrice 
Clinica Pediatrica - UOSD Diabetologia Pediatrica  
ASL 02 ABRUZZO - Chieti 

MIRIAM DI LANZO Laurea in Economia ABCDEF APS-Bucchianico 

SIMONA DI SALVATORE Insegnante Dirigente Scolastico I.C. 1 - Chieti 

MARIA CONCETTA FALIVENE Avvocato 
Garante regionale per l'infanzia e l'adolescenza, Consiglio 
Regionale Abruzzo, L’Aquila 

CHIARA GALLO Psicologo Giudice Onorario del Tribunale per i Minorenni dell'Aquila 

GIOVANNI LAMENZA Ingegnere Presidente AGDItalia 

STEFANIA MANCONE 
Laurea Magistrale in Psicolo-
gia Clinica e della Riabilitazio-

ne 
Docente di Psicologia Università degli Studi dell'Aquila 

FEDERICA MELCHIORRE Psicologo -Psicoterapeuta Docente, Referente bullismo e cyberbullismo, I.C. 1 Chieti 

FACULTY 

UMBERTO MUZII 

Medico Chirurgo, Spec. in 
Pediatria e in Pediatria indiriz-
zo neonatale e Patologia neo-

natale 

Pediatra di libera scelta, Segretario regionale C. I. Pe.  

Abruzzo, Vasto (CH) 

MARINA PRIMAVERA 
Medico Chirurgo 
Spec. in Pediatria 

Dirigente medico, UOSD Servizio Regionale di Diabetologia 

Pediatrica – ASL2 Abruzzo, Chieti 

ARISTIDE SAGGINO Psicologo - Psicoterapeuta 

Professore Ordinario. Presidente AIAMC, Laboratorio di Ricer-

ca sulla Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale e la Psicote-

rapia Basata sull'Evidenza (LARIPSI). Ud’A, Chieti 

MARIA  
ALESSANDRA 

SALTARELLI Medico Chirurgo Medico specializzando, Clinica Pediatrica, Università di Chieti 

MARCO TOMMASI Psicologo 

Professore associato Dipartimento di Medicina e Scienza 

dell’Invecchiamento, Cattedra di Psicometria. Università degli 

studi di Chieti-Pescara 

STEFANO TUMINI 
Medico Chirurgo, Spec. Clinica 
Pediatrica e in Endocrinologia 

UOSD Servizio Regionale di Diabetologia Pediatrica e Preven-

zione del Rischio Cardio - Metabolico, ASL 02 Abruzzo - Chieti 

GIOVANNI VISCI 
Medico Chirurgo, Spec. in 

Pediatria e Puericultura e in 
Neuropsichiatria Infantile 

Presidente Coordinamento Italiano Servizi contro il Maltratta-

mento e l’Abuso nell’Infanzia (CISMAI - APS). Pescara 

STEFANO ZUCCHINI 
Medico Chirurgo 
Spec. in Pediatria 

Coordinatore Nazionale del Gruppo di Studio Diabete SIEDP/

ISPED Responsabile Diabetologia Pediatrica, IRCCS AOU di 

Bologna Policlinico di S. Orsola, Università di Bologna 
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Credits 
 
Immagini “Lupetto e i suoi 
amici” a cura  
dei K - KIDS CESARII 4 A, IC 1 
Chieti e  
relativo corpo docente 
 
Immagini fotografiche 
“Pexels” a cura di: 
Artem Podrez 
Max Fischer 
Pavel Danilyuk 
Yan Krukau 

Realizzazione grafica ALBA AUXILIA, in esclusiva per questo evento. Riproduzione anche parziale vietata 



 

Patrocini richiesti all’atto della stampa 

Ufficio Scolastico  

Regionale 



Evento  484 - 383171 ed. 1 - 8 crediti 
100 Partecipanti  

 

Responsabili Scientifici 
Prof  Aristide Saggino 
Prof Marco Tommasi 

Dr Stefano Tumini 
 

INFERMIERE Limitatamente ad infermieri afferenti a Servizi di Diabetologia 

MEDICO CHIRURGO Malattie metaboliche e diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna,  

Neuropsichiatria, Psichiatria, Psicoterapia, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta, Medico di Medicina    
Generale (Medico di Famiglia) 

PSICOLOGO Psicoterapia, Psicologia  

ALBA AUXILIA 
Provider Standard Nazionale & Realizzazione di eventi  

T. +39 393 1825042  - E-mail formazione@albaauxilia.eu  

 www.a lbaauxi l ia .eu  

www.igeaconcept.com 

Con la partnership non condizionante di 

L’INSERIMENTO DEL BAMBINO  
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