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RAZIONALE
I CGMS (Monitoraggio in Continuo del Glucosio) non
sostituisce il classico sistema di autocontrollo glicemico
(glucometro) ma, come un registratore, raccoglie dati, li elabora
graficamente ed in termini statistici e li rende disponibili al
medico per una ottimale valutazione clinica. Tale strumento
pertanto si pone nella realta da “tramite” fra medico e paziente e
l'interpretazione dei dati diventa il nodo del contendere. Da una
parte il medico si trova alle prese con un sistema di
parametrazione del risultato ancora non standardizzato e con
criteri di valutazione che non sono univoci; dall’altra la tipologia
del paziente che usufruisce di questo tipo di tecnologia puo
essere definita “a continuo aggiornamento di informazioni”.
L’ampia messe di dati fruibili sul web, alcuni dei quali
contradditori, diventano una ulteriore fonte di possibili
incomprensioni fra medico e paziente.
La criticita di fondo resta quella di una valutazione del risultato
del CGMS ancora troppo vaga.
Scopo, potremmo dire “challenge” di questi incontri € quello di
mettere a confronto un gruppo di medici sul tema, con cadenza
trimestrale, al fine di elaborare un documento finale condiviso
circa una oggettiva parametrazione dei valori riscontrati
mediante CGMS.
Il testo verrd successivamente elaborato, unitamente ad Alba
Auxilia, al fine di servire da vera e propria proposta di una linea
guida da proporre poi nelle sedi nazionali di confronto o da
utilizzare esso stesso come base di discussione ed
approfondimento per futuri ECM.
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PROGRAMMA

14.30 Registrazione dei partecipanti

INTRODUZIONE DEI TEMI DA PARTE DEI RELATORI
CONCETTA SURACI
LELIO MORVIDUCCI

15.00

Quanto é importante il monitoraggio in continuo del glucosio

nella terapia con microinfusore?

15.30
Quanto e importante poter disporre di parametri di
interpretazione standardizzati nella gestione della SAP therapy?

16.00 LAVORO DI GRUPPO, DIBATTITO INTERATTIVO
TUTOR CONCETTA SURACI, LELIO MORVIDUCCI

*Analisi di casi clinici significativi di pazienti in SAP Therapy

*Come il singolo si orienta nell'interpretazione dei dati e alla

comunicazione con il paziente.

*Proposte di standardizzazione nell’'interpretazione dei dati,

dibattito guidato dai Relatori

18.00 PROPOSTE OPERATIVE, DIBATTITO INTERATTIVO
TUTOR CONCETTA SURACI, LELIO MORVIDUCCI

*Analisi degli spunti individuali utilizzabili al fine di produrre dati

oggettivi circa una parametrazione interpretativa dei dati da

CGMS Real-Time.

*Valutazione e produzione di un elaborato individuale finale

19.00 Termine dei lavori




