
IL DIABETE CON MICROINFUSORE 

CORSO PER MEDICI SPECIALISTI 

  

6 maggio 2017  
Blu Business Palace 

Via Francia, 12  - Mosciano Stazione TE  
 

Inizio registrazione 8,30 - fine lavori 17,30 

Responsabile scientifico 
Dr.  SILVESTRO DE BERARDINIS 

 

 Responsabile U.O.S.D. Diabetologia  
Ospedale Maria SS dello Splendore 

ALBA AUXILIA 
Provider nazionale ECM 

Evento 484 -  189562 ed. 1 

Crediti 10 - Posti 20 
 

iscrizione gratuita da www.albaauxilia.eu 
sotto Corsi ECM 

 
tel. +39.393.1825042 lun. - ven. ore ufficio 

mail formazione@albaauxilia.eu 
 

Professione Medico Chirurgo 

Discipline: Endocrinologia, Medicina Interna, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina  

e Chirurgia di accettazione e urgenza. 
 

La segreteria vi contatterà SOLO in caso di irregolarità 

Partnership non condizionante 



08.30 
Registrazione partecipanti  

09.00 
LA TERAPIA NUTRIZIONALE DEL DIABETICO 
IN TRATTAMENTO INSULINICO INTENSIVO 

C. GALLI 
G. SCARPONE 

09.30 IL COUNTING DEI CARBOIDRATI 
C. GALLi 
G. SCARPONE 

10.00 
LAVORO DI GRUPPO INTERATTIVO 
CHO dove sono, CHO quanti sono, CHO come faccio a stimarli 

C. GALLI 
G. SCARPONE 

10.30 
LA MOTIVAZIONE PSICOLOGICA  
AL MICROINFUSORE 

F. DIAMANTI 

 
11.00 

 

 
Pausa caffè 
 

  

11.15 
UTILIZZO DEL MICROINFUSORE  
Indicazioni, controindicazioni, criteri di selezione 

S. DE BERARDINIS 

11.45 
LAVORO DI GRUPPO INTERATTIVO 
Posizionamento del microinfusore. 

S. DE BERARDINIS 

12.15 
UTILIZZO IN TERAPIA DEL MICROINFUSORE 
Vantaggi e svantaggi.  
Infusione basale, boli, aggiustamenti terapeutici. 

S. DE BERARDINIS 

12.45 
INSULINE E MICROINFUSORE 

Differenze, dati di confronto e sicurezza 
S. DE BERARDINIS 

 
13.15 

 
Colazione di lavoro 

  

14.00 
LAVORO DI GRUPPO INTERATTIVO 
Gestione quotidiana della terapia con microinfusore  

S. DE BERARDINIS 

15.00 MICROINFUSORE  E SITUAZIONI DI EMERGENZA  S. DE BERARDINIS 

15.30 
LAVORO DI GRUPPO INTERATTIVO  
Gestione situazioni di emergenza della terapia con microin-
fusore  

S. DE BERARDINIS 

16.30 
CONFRONTO CON GLI ESPERTI 
Vero o falso?  

S. DE BERARDINIS 

17.00 Valutazione ECM    

17.15 Termine dei lavori  

Razionale 
Obiettivo del corso è quello di guidare il Medico alla risoluzione delle problematiche 
connesse alla migliore applicazione terapeutica della insulino-terapia tramite l’utilizzo 
del microinfusore, con particolare risalto alle più recenti raccomandazioni nutrizionali. 
Il connubio fra raccomandazioni nutrizionali ed ottimizzazione del trattamento, anche 
con microinfusore, rappresenta il modo più adeguato per ridurre rischio e complican-
ze. 
Particolare risalto sarà dato alla conta dei carboidrati, in base alla loro quantità, origi-
ne e distribuzione nel’arco della giornata, calibrata per raggiungere e mantenere un 
controllo glicemico ottimale, unitamente al supporto della tecnologia. Si prenderanno 
inoltre in esame gli aspetti psicologici correlati alla accettazione del microinfusore 
Alla motivazione da parte della persona con diabete a svolgere un ruolo attivo nelle 
decisioni terapeutiche quotidiane, alternando fasi di apprendimento, valutazione, con-
fronto, applicazione e motivazione deve fare da contraltare la capacità del Medico di 
saper adeguatamente indirizzare le scelte in ottica del miglior controllo metabolico 
possibile. 

RELATORI  

SILVESTRO DE BERARDINIS 
Responsabile scientifico 

Medico Chirurgo, Responsabile U.O.S.V.D. 
Diabetologia Dipartimento delle Discipline 
Mediche 

Giulianova (TE) 

FRANCESCA DIAMANTI 
Psicologa – Psicoterapeuta 
Libero professionista, membro "gruppo di 
lavoro Diabete", Ordine Psicologi Lazio  

Roma 

CARMELA GALLI Biologo nutrizionista, libero professionista  Raiano (AQ) 

GABRIELLA SCARPONE Biologo nutrizionista, libero professionista  Giulianova (TE) 

Obiettivo formativo Agenas 

INNOVAZIONE TECNOLOGICA: VALUTAZIONE, MIGLIORAMENTO DEI PROCESSI DI GESTIONE 

DELLE TECNOLOGIE BIOMEDICHE E DEI DISPOSITIVI MEDICI. HEALTH TECHNOLOGY              

ASSESSMENT 


