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GIORNATE OVIDIANE o REUMATOLOGIA

Hotel Manhattan, Sulmona (AQ)
- 28 e 29 ottobre 2022




Responsabile Scientifico
Dr. Luigi Evandro Aloisantonio

Destinatari dell’iniziativa 100 - RESIDENZIALE ECM

Infermieri

Fisioterapisti

Medici Chirurghi

Allergologia, Angiologia, Anatomia patologica, Cardiologia, Dermatologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia e Ostetricia,
Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia di accettazione e urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Interna, Medi-
cina dello Sport, Nefrologia, Oncologia, Reumatologia, Oftalmologia, Ortopedia, Urologia, Patologia Clinica, Radiodiagnostica, Igiene e Medicina Preventiva,
Medicina del Lavoro, Medico di Medicina Generale)

Durata e modalita di fruizione del programma formativo
8 ore presenza minima 90%, riferita al solo tempo di docenza. La presenza verra rilevata. Una mancata rilevazione nei due gg. esclude
dal credito

Obiettivo formativo Linee guida - protocolli — procedure (2)

RAZIONALE

Le malattie reumatologiche autoimmuni rappresentano un importante problema sanitario del nostro tempo per la loro elevata prevalenza, la disabilita che
puo derivarne e il significativo incremento di mortalita ad esse associato. Il coinvolgimento dell’apparato muscolo-scheletrico € solo un aspetto di queste
condizioni patologiche, la cui gestione richiede spesso un approccio multidisciplinare con il coinvolgimento di diversi specialisti. Negli ultimi decenni in Reu-
matologia abbiamo assistito a importanti risultati sia in termini diagnostici che in quelli terapeutici; infatti, si sono osservati importanti progressi nella cono-
scenza dei meccanismi patogenetici responsabili di tali malattie, inoltre la disponibilita di nuove tecnologie e di esami di laboratorio sempre piu specifici han-
no ulteriormente portato a formulare diagnosi sempre piu precise. Le malattie reumatiche sono responsabili di ingenti costi sociali e sanitari. La valutazione
dei pazienti non solo in fase diagnostica ma anche di follow-up aiuta a migliorare gli outcome clinici e ridurre il rischio di invalidita. Oggi le strategie terapeu-
tiche introdotte permettono di ottenere i migliori risultati clinici in breve tempo e mantenuti nel tempo, con grandissimi vantaggi per la qualita della vita dei
pazienti. | nuovi farmaci, sempre piu efficaci, sicuri e mirati nella loro azione terapeutica, consentono di proporre una “medicina di precisione” attuando nel
migliore dei modi il treat to target. Consentono inoltre di mantenere nel tempo ottimi risultati clinici, assicurando una “vita normale” ai pazienti e raggiun-
gendo, talvolta, anche la remissione di malattia. Per far questo € necessario un approccio multidisciplinare, spesso i pazienti presentano piu patologie asso-
ciate e assumono trattamenti con diversi farmaci per cui andrebbero gestiti in teams. L'evento si propone di mettere a punto le pil recenti acquisizioni e gli
aspetti pill innovativi in ambito diagnostico e terapeutico nelle principali malattie reumatologiche autoimmuni con particolare riguardo alle strategie tera-
peutiche ottimali e all’utilizzo appropriato dei diversi farmaci biotecnologici di cui oggi disponiamo.
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Modalita di Valutazione
Test ECM online, da fare entro il 1° novembre 2022.
24 quesiti a scelta multipla, una sola risposta esatta

Max errori ammessi 25%. Un tentativo di soluzione ammesso




28 14.45 - 15.00 Introduzione al corso — obiettivi formativi, a cura del Resp. Scientifico

Ott 0 b re | Sessione: Artrite reumatoide
Moderatori: F. Carubbi — L. Di Matteo

Hotel
Manhattan
Sulmona . . . . .
15.00 - 15.20 Artrite reumatoide: dalla patogenesi alle strategie terapeutiche
U 15.20 - 15.40 Gravidanza e terapia con farmaci biologici

15.40 - 16.10 Difficult-to-treat rheumatoid arthritis

16.10 - 16.30 Ruolo dell’ecografia articolare nella diagnosi e follow-up nell’artrite reumatoide

16.30 - 16.50 Dibattito sui temi svolti

16.50 - 17.10 Coffee break

Il Sessione: Spondiloartriti

Moderatori: S. Di Bartolomeo — M. Gabini

17.10-17.30 La gestione del paziente “multifailure” con Artrite Psoriasica

17.30-17.50 “Unmet needs” nelle SpA

17.50 - 18.10 La gestione delle comorbidita nelle SpA
18.10 - 18.30 Dibattito sui temi svolti

1ll Sessione: Osteoporosi

Moderatori: E. Celletti — A. Petricca

18.30 - 18.50 Farmaci per I'osteoporosi e algoritmi d’uso

18.50 - 19.10 Vitamina D e immunita

19.10 - 19.30 Dibattito sui temi svolti

Paolo Moscato

Paola Volpe
Gianfranco Ferraccioli
Emilio Filippucci

Moderatori di sessione

Ennio Lubrano di Scorpaniello

Antonio Marchesoni

Maria Sole Chimenti
Moderatori di sessione

Maria Pia Carelli

Adami Giovanni
Moderatori di sessione



IV Sessione: Vasculiti/Malattie autoinfiammatorie

Moderatori: F. Delle Monache - F. Cipollone

09.00-09.10 | Riepilogo della Giornata 1 Luigi E. Aloisantonio
09.10-09.30 | Malattia di Behget: novita terapeutiche Pietro Leccese
09.30-09.50 | Malattia di Still nell’adulto Piero Ruscitti
09.50-10.10 | Dibattito sui temi svolti Moderatori di sessione
10.10-10.30  Coffe break
V sessione: Medicina di Genere
Moderatori: P. Cipriani - D. Carnevale
10.30- 10.50 | Immunita, autoimmunita e differenze di genere Maria Cristina Gagliardi
10.50- 11.10 | Risposta ai farmaci biologici e differenza di genere Silvia Laura Bosello
11.10- 11.30 | Terapia del dolore: ci sono differenze di genere? Stefano Coaccioli
11.30-11.50 | Dibattito sui temi svolti Moderatori di sessione
VI sessione: Gastro-reumatologia
Moderatori: A. Viscido - L. Aloisantonio
11.50-12.10 | La connessione tra artrite e malattie infiammatorie intestinali (IBD): perché ci é voluto | ,.
R ; Vincenzo Bruzzese
cosi tanto tempo per capirla?
12.10-12.30 | Presente e futuro della terapia delle IBD Flavio R. Rispoli
12.30-12.50 Dibattito sui temi svolti Moderatori di sessione
12.50-13.00 | Conclusioni- Take home messages

Luigi E. Aloisantonio
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Nome

Cognome

Titolo, Professione e incarico

Sede di lavoro

GIOVANNI

LUIGI EVANDRO

SILVIA LAURA

VINCENZO

MARIA PIA

DEBORA

FRANCESCO

ELEONORA

MARIA SOLE

FRANCESCO

PAOLA

STEFANO

FRANCESCO

SALVATORE

LUIGI

ADAMI

ALOISANTONIO

BOSELLO

BRUZZESE

CARELLI

CARNEVALE

CARUBBI

CELLETTI

CHIMENTI

CIPOLLONE

CIPRIANI

COACCIOLI

DELLE MONACHE

DI BARTOLOMEO

DI MATTEO

Medico, Specialista in Reumatologia, Azienda Ospedaliera Univer-
sitaria Integrata

Medico, Specialista in Reumatologia, Dirigente Medico U.O.C.
Medicina Interna

Medico, Specialista in Reumatologia,
Dirigente Medico, U.0.C. Reumatologia

Medico, Specialista in Reumatologia Direttore dell’Unita Operati-
va complessa di Medicina Interna.
Direttore del Dipartimento delle Specialita Mediche ASL, Roma 1

Medico, Specialista in Geriatria, U.0.C. Medicina Riabilitativa,
Dipartimento Medico, PO L'Aquila, Asl Avezzano Sulmona L'Aquila

Medico, Responsabile U.O.S. Reumatologia - PO di Giulianova

Medico, Specialista in Immunologia Clinica, Dirigente Medico
uosD

Medico, Specialista in Reumatologia, Dirigente Medico UOC Ge-
riatria

Medico, Specialista in Reumatologia, Docente di Reumatologia
del Corso di Laurea specialistica in Scienze della Riabilitazione
Medico, Specialista in Medicina Interna e in Gastroenterologia.
Professore ordinario Medicina Interna

Direttore U.O. Clinica Medica e Direttore Dipartimento Assisten-
ziale ASL 02 Abruzzo. Direttore Dipartimento Universitario Medi-
cina e Scienze dell'Invecchiamento Universita Chieti

Medico, Specialista in medicina Interna, Direttore UOSD Reuma-
tologia D.U. - PO L'Aquila, Asl Avezzano Sulmona L'Aquila.
Professore Associato Universita degli Studi di L'Aquila, Settore
Disciplinare MED16/Reumatologia

Medico, Specialista in Endocrinologia e in Medicina Interna. Libe-
ro professionista. Presidente, European League Against Pain

Medico, Specialista in Medicina Interna, Direttore U.O.C. Medici-
na Interna del P.O. di Teramo

Medico, Specialista in Reumatologia, U.O.C. Medicina Interna

Medico, Specialista in Reumatologia e in Medicina Interna, Resp.
Malattie Autoimmuni e Osteometaboliche

Verona

Ospedale SS Annunziata, Sulmona (AQ)

Policlinico Agostino Gemelli, Roma

Ospedale Nuovo Regina Margherita, Roma

Ospedale S. Salvatore, ASL 01 L’Aquila

Giulianova (TE)
ASL 04 Teramo

Ospedale S. Salvatore, ASL 01 L’Aquila

Ospedale S.S. Annunziata, Chieti

Universita degli Studi di Roma “Tor Verga-
ta”, Roma

Universita D’Annunzio, Chieti

Ospedale S. Salvatore, ASL 01 L’Aquila

Terni

Ospedale Mazzini, Teramo
ASL 04 Teramo

Ospedale SS Annunziata, Sulmona (AQ)

Casa di Cura Pierangeli, Pescara



Nome

GIANFRANCO

EMILIO

MARCO

MARIA CRISTINA

PIETRO

ENNIO

ANTONIO

PAOLO

ATTILIO

FLAVIO ROMOLO

PIERO

ANGELO

PAOLA

Cognome

FERRACCIOLI

FILIPPUCCI

GABINI

GAGLIARDI

LECCESE

LUBRANO DI
SCORPANIELLO

MARCHESONI

MOSCATO

PETRICCA

RISPOLI

RUSCITTI

VISCIDO

VOLPE

Titolo, Professione e incarico

Medico, Specialista in Reumatologia, in Idrologia e in Medicina Interna. Pro-
fessore ordinario di Reumatologia, Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemel-
li”

Medico, Specialista in Reumatologia, Dirigente Medico U.O.C. Reumatologia

Medico, Specialista in Reumatologia e in Medicina Interna, Direttore U.O.C.
Reumatologia, Centro di Riferimento Regionale per la diagnosi e cura delle
Malattie Reumatologiche

Medico Chirurgo, Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, Centro di
Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanita

Medico, Specialista in Reumatologia, Dirigente Medico Reumatologia — Dipar-
timento Regionale di Reumatologia e Istituto Reumatologico Lucano (I.Re.L.)

Medico, Specialista in Reumatologia Professore Associato di Reumatologia
Dipartimento di Medicina e Scienze della Salute "Vincenzo Tiberio"

Medico Chirurgo, Spec. In Medicina Interna e in Reumatologia. Libero profes-
sionista presso Humanitas San Pio X

Medico, Specialista in Reumatologia

Medico, Specialista in Reumatologia e Medicina Fisica e Riabilitazione. Prima-
rio Reparto di Medicina Riabilitativa

Medico, Specialista in Gastroenterologia e in Endoscopia digestiva. Responsa-
bile U.O.C. Medicina e Lungodegenza - Responsabile Centro Regionale Celia-
chia per Adulti

Medico, Specialista in Medicina interna, ricercatore universitario, Dipartimen-
to di Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche, Universita degli Studi
dell'Aquila

Medico Chirurgo, Specialista in Gastroenterologia, Ricercatore Universitario
di Gastroenterologia,

Medico, Specialista in Reumatologia. U.0.C. Reumatologia, Dir. Medico di |
liv., Centro di Riferimento Regionale per la diagnosi e cura delle Malattie Reu-
matologiche

Sede di lavoro

Universita Cattolica del Sacro Cuore,

Roma

Ospedale Jesi (AN)

Ospedale Spirito Santo, Pescara

Roma

Azienda Ospedaliera “San Carlo” Poten-

zZa

Universita degli Studi del Molise, Cam-

pobasso

Milano

Strada Statale SS40, Quadrivio di Cam-

pagna, Salerno (SA)

Casa di Cura Spatocco, Chieti

Ospedale Sulmona (AQ) ASL 1 Abruzzo

L’Aquila

Dipartimento MESVA dell’Universita

dell’Aquila

Ospedale Spirito Santo, Pescara
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Responsabile Scientifico

Luigi Evandro Aloisantonio
Reumatologo

Dirigente Medico U.0.C. Medicina Interna
Ospedale SS Annunziata, Sulmona (AQ)
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Professioni e discipline

INFERMIERE
FISIOTERAPISTA
MEDICO CHIRURGO

(Allergologia, Angiologia, Anatomia patologica, Cardiologia,
Dermatologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterolo-
gia, Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Malattie dell'appa-
rato respiratorio, Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia di
accettazione e urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Me-
dicina Interna, Medicina dello Sport, Nefrologia, Oncologia,
Reumatologia, Oftalmologia, Ortopedia, Urologia, Patolo-
1 gia Clinica, Radiodiagnostica, Igiene Epidemiologia e Sanita
pubblica, Medicina del Lavoro, Medico di Medicina Gene-
rale)
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