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COME RAGGIUNGERE LA SEDE DELL’EVENTO 
 
AUTO uscite a Roma Sud o Roma Nord e proseguite fino al casello, prendete il G.R.A.(tangenziale) in dire-
zione "Aeroporto Fiumicino". Prendete l’uscita n° 26 direzione Roma centro e rimanete sulla C. Colombo. 
Proseguite sino all’indicazione per via Ostiense e girate a sinistra in via della Circonvallazione Ostiense. 
Alla fine della strada girate a destra per via Benzoni, e proseguite sempre diritto sino ad arrivare in via P. 
Matteucci dove troverete l'Abitart Hotel.  
 
TRENO dalla stazione Termini prendete la metro B direzione Laurentina, fermata Piramide. All’uscita, per-
correte via Ostiense per 200 metri fino all’incrocio con via Pellegrino Matteucci; l’Hotel Abitart è a 
20 metri. 

FOCUS GROUP 

INTERPRETARE IL MONITORAGGIO 
IN CONTINUO DEL GLUCOSIO IN 
TERAPIA INSULINICA CON SISTEMA 
INTEGRATO 

HOTEL ABITART 
Via P. Matteucci, 10/20  

ROMA 

19 gennaio 2015 



PROGRAMMA  

14.30 

 

REGISTRAZIONE  

PARTECIPANTI 

15.00 
 
il Monitoraggio in Continuo del glucosio nella 
terapia con microinfusore. Stato dell’arte 
 

DARIO PITOCCO 
RICCARDO SCHIAFFINI 

15.30 
 
Introduzione documento Lazio 
condivisone degli aspetti legislativi circa 
l’adozione della terapia 

DARIO PITOCCO 
RICCARDO SCHIAFFINI 

Lavoro di gruppo, dibattito interattivo fra Relatori 
e partecipanti 

Tutor  

DARIO PITOCCO, RICCARDO SCHIAFFINI 

RAZIONALE 

Il CGMS (Monitoraggio in Continuo del Glucosio) non sostituisce il classico sistema di autocontrollo glicemico 

(glucometro) ma, come un registratore, raccoglie dati, li elabora graficamente ed in termini statistici e li ren-

de disponibili al medico per una ottimale valutazione clinica. Tale strumento pertanto si pone nella realtà da 

“tramite” fra medico e paziente e l’interpretazione dei dati diventa il nodo del contendere. Da una parte il 

medico si trova alle prese con un sistema di parametrazione del risultato ancora non standardizzato e con 

criteri di valutazione che non sono univoci; dall’altra la tipologia del paziente che usufruisce di questo tipo di 

tecnologia  può essere definita “a continuo aggiornamento di informazioni”. 

L’ampia messe di dati fruibili sul web, alcuni dei quali contradditori, diventano una ulteriore fonte di possibili 

incomprensioni fra medico e paziente. 

La criticità di fondo resta quella di una valutazione del risultato del CGMS ancora troppo vaga. 

Scopo, potremmo dire “challenge” di questo focus group è quello di mettere a confronto un gruppo di medici 

sul tema  al fine di elaborare un documento finale condiviso circa una oggettiva parametrazione dei valori 

riscontrati mediante CGMS. 

Il testo verrà successivamente elaborato, unitamente ad Alba Auxilia, al fine di servire da vera e propria pro-

posta di una linea guida da proporre poi nelle sedi nazionali di confronto o da utilizzare esso stesso come ba-

se di discussione ed approfondimento per futuri ECM.  

Lavoro di gruppo, dibattito interattivo fra Relatori 
e partecipanti 

Tutor  
DARIO PITOCCO, RICCARDO SCHIAFFINI 

 
16.00 
Caso clinico 1: paziente con microinfusore senza 
uso del sensore 
Dibattito interattivo  
 
18.00 Caso clinico 2:  
paziente con microinfusore con uso del sensore 
Dibattito interattivo  
 
Produzione di elaborato finale 
 

19.00 Termine dei lavori 
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RAZIONALE 

Il CGMS (Monitoraggio in Continuo del Glucosio) non sostituisce il classico sistema di autocontrollo glicemico 

(glucometro) ma, come un registratore, raccoglie dati, li elabora graficamente ed in termini statistici e li ren-

de disponibili al medico per una ottimale valutazione clinica. Tale strumento pertanto si pone nella realtà da 

“tramite” fra medico e paziente e l’interpretazione dei dati diventa il nodo del contendere. Da una parte il 

medico si trova alle prese con un sistema di parametrazione del risultato ancora non standardizzato e con 

criteri di valutazione che non sono univoci; dall’altra la tipologia del paziente che usufruisce di questo tipo di 

tecnologia  può essere definita “a continuo aggiornamento di informazioni”. 

L’ampia messe di dati fruibili sul web, alcuni dei quali contradditori, diventano una ulteriore fonte di possibili 

incomprensioni fra medico e paziente. 

La criticità di fondo resta quella di una valutazione del risultato del CGMS ancora troppo vaga. 

Scopo, potremmo dire “challenge” di questo focus group è quello di mettere a confronto un gruppo di medici 

sul tema  al fine di elaborare un documento finale condiviso circa una oggettiva parametrazione dei valori 

riscontrati mediante CGMS. 

Il testo verrà successivamente elaborato, unitamente ad Alba Auxilia, al fine di servire da vera e propria pro-

posta di una linea guida da proporre poi nelle sedi nazionali di confronto o da utilizzare esso stesso come ba-

se di discussione ed approfondimento per futuri ECM.  

OBIETTIVO FORMATIVO 
INNOVAZIONE TECNOLOGICA: VALUTAZIONE, MIGLIORAMENTO DEI PROCESSI DI GESTIONE 
DELLE TECNOLOGIE BIOMEDICHE E DEI DISPOSITIVI MEDICI. HEALTH TECHNOLOGY ASSESSMENT 

 RELATORI  
DARIO PITOCCO 
U.O. DIABETOLOGIA, POLICLINICO A. GEMELLI, ROMA 
 
RICCARDO SCHIAFFINI 
ENDOCRINOLOGIA,  OSP. PEDIATRICO BAMBIN GESù, ROMA 


