
RAZIONALE  
 
Il continuo sviluppo ed adeguamento della componen-
te tecnologica applicata alla medicina, unito ai continui 
progressi della tecnologia, se da una parte offrono a 
paziente ed al clinico un indubbio ed irrinunciabile ausi-
lio, dall’altro pongono proprio il Medico al centro di 
una sfida quotidiana tesa al mantenimento di un eleva-
to livello di aggiornamento e conoscenza delle metodi-
che e della parte più squisitamente tecnica 
Se ciò vale in ogni angolo dell’immenso pianeta diabe-
te, il corso intende porre la sua attenzione 
all’applicazione della tecnologia nell’area del Diabete in 
Gravidanza. 
Per dare una dimensione al problema, I dati dicono che  
circa il 6-7% di tutte le gravidanze risulta complicato da 
diabete (di cui 97,5% diabete gestazionale, 2,5% diabe-
te pre-gravidico). Per dare una dimensione numerica al 
problema ogni anno in Italia oltre 40.000 gravidanze 
sono complicate da diabete gestazionale e circa 1500 
da diabete pregestazionale (rilevanza complessiva per 
diabete di tipo 1 di tipo 2). Se a questo si aggiunge la 
tendenza dell’aumento dell’incidenza di diabete tipo 2 
nelle donne in età fertile, avremo in futuro un aumento 
delle gravidanze notevoli rischi per il feto e per la ma-
dre. 
Scopo dell’evento è coinvolgere un ristretto e selezio-
nato gruppo di discenti e promuovere una formazione 
di tipo altamente interattivo, nonché un costruttivo 
confronto di esperienze, al fine di migliorare e rafforza-
re le competenze circa l’utilizzo di presidi tecnologici di 
ausilio sul tema in esame. 
 

L’evento è inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in Medici-
na nella lista degli eventi definitivi del piano formativo 2015 del Provider ALBA 
AUXILIA  

Evento 484 - 116380 Edizione 1 - Crediti 18,4 -  30 partecipanti 
 
Professione e discipline accreditate: 
MEDICO CHIRURGO  
Internisti, Endocrinologi, Diabetologi, Ginecologi, Scienza dell’Alimentazione e 
dietetica 
 

L’ottenimento dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera durata dei lavori, 
esercitazioni incluse, al superamento delle verifiche di apprendimento, incluso il questio-
nario di valutazione con percentuale di errori ammissibile, alla riconsegna dei materiali 
ECM ed alla corrispondenza tra la professione/disciplina del partecipante e quelle accredi-
tate 
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Med13  
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Centro Diabete e gravidanza, Unità Operativa 
Complessa Diabetologia e Malattie metaboliche 
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SESSIONE 1, PLENARIA               26 gennaio 2015 

ORA ARGOMENTO DOCENTE MODERATORE 

11.00 
DESCRIZIONE DEI GRUPPI DI LAVORO 
ATTRIBUZIONE DEI RUOLI 

A. NAPOLI   

11.30 PROGRAMMAZIONE 
R. FRESA 

  

D. MANNINO 

11.45 FRECCIA DI PROCESSO N. VISALLI 

12.00 CASO CLINICO E. VITACOLONNA 

12.45 INTRODUZIONE AL COUNTING E. VITACOLONNA 

13.00 CHO COUNTING LUNCH N. VISALLI 

ORA ARGOMENTO DOCENTE MODERATORE 

15.00 

COME VARIANO I BOLI E IL BASALE 
NELLA GRAVIDANZA CON DIABETE 
COME VARIA IL RAPPORTO INSULINA/
CARBOIDRATI 

A. NAPOLI 

D. MANNINO 
N. VISALLI 15.30 

BOLI SPECIALI IN GRAVIDANZA: SONO UTI-
LI? FISIOLOGIA  E ‘REAL LIFE’ 

E. VITACOLONNA 

16.00 
‘SAP’ 
ASPETTI TECNICI IN GRAVIDANZA 

R. FRESA 

16.30 COFFEE BREAK   

SESSIONE 2, SALE SEPARATE                            26 gennaio 2015 

SALA KOLBE  

ORA ARGOMENTO DOCENTE 

17.00 
GIRO DI TAVOLO PER VALUTARE LE CRITICITÀ CON I DECISORI AM-
MINISTRATIVI 
RICONOSCIMENTO DELLA PRESTAZIONE DIALOGO CON I DECISORI 

N. VISALLI 

SALA PALATINO 

17.00 
GIRO DI TAVOLO PER VALUTARE LE CRITICITÀ CON I DECISORI AM-
MINISTRATIVI 
RICONOSCIMENTO DELLA PRESTAZIONE DIALOGO CON I DECISORI 

E. VITACOLONNA 

SESSIONE 3,PLENARIA                              26 gennaio 2015 

ORA ARGOMENTO DOCENTE MODERATORE 

17.45 DISCUSSIONE DELLE RISULTANZE D. MANNINO  

 N. VISALLI 18.15 
INCONTRO CON L’ESPERTO 
COME DIALOGARE CON I DECISORI 

D. MANNINO  

19.15 FINE LAVORI PRIMA GIORNATA   

SESSIONE 1, PLENARIA                                              27 gennaio 2015 

10,30 
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

Distribuzione foglietti per raccolta aspettative 

08.45 
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

 ORA ARGOMENTO DOCENTE MODERATORE 

09.00 
MICROINFUSORE E PARTO. 
I DISCENTI PRESENTANO LA LORO REALTÀ 

N. VISALLI 

A. NAPOLI 
09.45 

PREPARAZIONE AL PARTO: PAZIENTE, ANESTESI-
STA, GINECOLOGO 

E. VITACOLONNA 

10.15 
IL PROTOCOLLO DI PARTO CON MICROINFUSORE 
O SENZA 

R. FRESA 

11.00 COFFEE BREAK   

11.30 
POST PARTUM. PROBLEMATICHE PRINCIPALI DEL 
DOPO 

R. FRESA 

N. VISALLI 
12.00 ALLATTAMENTO A. NAPOLI 

13.00 LUNCH   

SESSIONE 2, PLENARIA                                              27 gennaio 2015 

ORA ARGOMENTO DOCENTE MODERATORE 

14.00 
LA GESTIONE INTEGRATA PRIMA, DURANTE E  
DOPO IL PARTO.  
I PERCORSI ASSISTENZIALI 

E. VITACOLONNA 
 

D. MANNINO 

A. NAPOLI 14.30 
PUNTI DI MIGLIORAMENTO E PUNTI DI FORZA 
NELLA VOSTRA REALTÀ 

N. VISALLI 

15.30 
IL BIGLIETTINO DEI DISCENTI 
TAKE HOME MESSAGES 

BOARD 

16.00 QUESTIONARI ECM   
  

16.30 CONCLUSIONE DEI LAVORI   

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DELL’EVENTO 
 

AUTO arrivati al casello prendere l'uscita Roma Sud e raggiungere l'uscita del G.R.A. 27 Cristoforo Co-
lombo proseguire sempre dritti direzione Roma. Superate la mura Aureliane e svoltate a sinistra per Via 
Guido Baccelli e proseguire dritto fino a Via dei Cerchi. Alla fine della strada, che costeggia il Circo Mas-
simo, incontrerete sulla destra l'inizio di Via di San Teodoro.  
 
TRENO prendere la Metro B direzione Laurentina e scendere a Circo Massimo, oppure prendere sul 
piazzale di fronte alla Stazione Termini il Bus 170 e scendere a Lungotevere Pietroselli (davanti alla Boc-
ca della verità). 
 
AEREO da Fiumicino treno diretto per Roma Termini chiamato "Leonardo Da Vinci", passaggio ogni 30 
min. dalle 06:30 alle 23:30.  Arrivati alla stazione Termini prendere la Metro B direzione Laurentina e 
scendere a Circo Massimo.  


